Les jeunes meres plutét satisfaites des maternités
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Le regroupermnent des maternités ne semble pas influer sur le ressenti des fammes
enceintes. ['aprés une enquéte menée par la direction de la recherche, des études, d=
I'é4valuation et des statistiques (Dress, rattachée aux ministéres de la santé, du travail et du
budget), plus de 05 % des fernmes se déclarent satisfaites du suivi de leur grossesse et du
déroulement de laur accouchement. Publide vendredi 26 septembre, cette étude montre que
les fernmes sont davantage attachées aux qualités humaines des professionnels de santé
(écoute, dialogue) qu'aux prestations techniques. En revanche, elles souhaiteraient &tre
rmisux informées sur les actes pratiqués pendant l'accoucherment. Ainsi, en cas d'%pisiotornie,
une femme sur deusx déplore un manque ou une absance totale d'explication. Las critiques les
plus importantes portent sur la préparation 4 la sortie de la maternité. Enviren 20 % des
jeunes méres manquent d'information pour les scins de suite de couches, 737 % pour la
rééducation du périnée, et prés de 40 % se déclarent mal préparées aux éventuels troubles du
post-partum. Enfin, elles sont prés de 20 % 2 porter un jugement négatif sur
l'accompagnement de l'allaiternent. Selon le dernier barométre de 1'Institut des mamans, 43
% des méres ayant allaité jugent les débuts difficiles. La meitié d'entre elles ont sevré leur
enfant avant ses 3 mois. 85 % auraient aimé le faire plus longternps.
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